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Cyrille Drujon d’Astros,
Président de la Communauté de Communes
du Pays des Ecrins

Chers toutes et tous,

Notre Centre SocioCulturel est riche
d’une belle vitalité et joue son roéle
d’équipement a vocation sociale,
familiale et plurigénérationnelle.

Nous venons de renouveler notre
Projet Social pour la période 2025-
2028.

Clé de volte des centre sociaux
le Projet Social est le fruit d'une
collaboration partagée associanta la
fois '’équipe du Centre, les habitants,
les élus, les bénévoles, et les acteurs
locaux.

Il permet de répondre aux besoins
des habitants, a leurs difficultés de
la vie quotidienne et également aux
problématiques sociales du territoire.

Dans le contexte actuel, notre
engagement en faveur d’'une
politique sociale est plus que jamais
au coeur de nos préoccupations

Je vous invite a découvrir ce bel
espace de vie ou vous pourrez faire
de belles rencontres, échanger, vous
épanouir et peut-étre méme devenir
bénévole.

N’hésitez plus !

e,

Pays des Ecrins

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Nos compétences :

Le développement é&conomique,
touristique et les services au public
> France services

> Relais Service Entreprises

> Zones d’activités, Ateliers relais

> Les Agences Postales
Intercommunales

> Tourisme et Office de Tourisme
Communautaire

Laménagement du territoire
> ’élaboration du SCoT

> La Mobilité

> Les Maisons de santé

> Les Activités de Pleine Nature

Lenvironnement et les travaux

> Uassainissement collectif et non
collectif

> La collecte et la gestion des déchets
ménagers

> La déchetterie

> La Gestion des risques naturels

L’ offre sociale & culturelle

> Centre SocioCulturel

> Les accueils de loisirs

> La prévention spécialisée

> [’école de musique intercommunale
Alain Lefebvre

> laccompagnement du monde
associatif

La Petite enfance

> 3 creches : Les Pitchounets, les Petits
Rameurs et les Eterlous

> Le Relais Petite Enfance

Le Cinéma I’Eau Vive

La Piscine du Pays des Ecrins



L'accuell

du Centre SocioCulturel
du Pays des Ecrins

Axe central du Centre SocioCulturel, I’accueil a un réle d’écoute,
d’orientation et de facilitation auprés du public. Il offre une mine
d’informations sur la vie des 3 espaces : Saint Jean, Les Prés verts &
Espace Jeunesse.

Les missions de l'accueil du Centre SocioCulturel :

- Accueilllir les habitants et usagers au quotidien,
Recuelllir les besoins et les demandes des usagers-habitants,
Identifier les projets collectifs émergents,
Orienter et participer au développement des liens de proximité,
Favoriser la rencontre et les échanges entre les acteurs locaux.

Espace Saint Jean
Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi
9h-12h 9h-12h
14h-17h30 14h-18h 14h-17h30 14h-17h30 14h-18h

04 92 2311 09 - cscsaintiean@cc-paysdesecrins.com
10 Rue Saint Jean - 05120 LArgentiere-La Bessée

Espace Les Prés verts
Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi

14h30-16h30 14h30-16h30

0492465690 - 0676 47 98 28
csclespresverts@cc-paysdesecrins.com
Les Meyries - 05120 Saint Martin de Queyrieres

Espace Jeunesse
Les mercredis & samedis de 14h a 18h

Pendant les vacances scolaires (exceptées les vacances de Noél et les 2
derniéres semaines d’ao(t)
Du lundi au vendredi de 9h a 18h

04 92 2018 80 - cscjeunesse@cc-paysdesecrins.com
1 Rue des Bureaux - 05120 I'Argentiere-La Bessée




Les animations familles permettent
de renforcer le lien intra-familial,
de contribuer a I'épanouissement
des enfants et des parents et
d’inciter les rencontres entre les
habitants du territoire.

Les Jeudis des tout petits
(0-3ans)

Les jeudis de 9n30 a 11h.

Des ateliers sont proposés tout
au long de l'année sur diverses
thématiques (éveil de I'enfant,
massage bébé, bébé signeur..)

Les cafés de la motricité

(9 mois - 3 ans)

Temps d’échange, en famille,
autours de parcours de motricité
libre. Mis en place de maniere
ponctuelle tout au long de
l'année.
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Pour participer a l'ensemble des
animations familles (hors LAEP) une
adhésion annuelle est demandée par
famille.

Adhésion annuelle :

5,25 €habitants du Pays des Ecrins

10,50 € hors Pays des Ecrins

Animations

Familles

N

Le soutien a la parentalité est
au coeur des actions du (;entre
SocioCulturel du Pays des Ecrins.

Ateliers parents-enfants
(dés 3 ans)

Les mercredis ou samedis et
pendant les vacances scolaires.
Moments conviviaux et créatifs
a destination des parents et de
leur(s) enfant(s) a partir de 3 ans.

Relais Petite enfance

Un service itinérant, gratuit et
mutualisé par les Communautés
de Communes du Guillestrois-
Queyras et du Pays des Ecrins.

Le RPE est un lieu d'information,
de rencontres et d’échanges
au service des enfants, des
assistantes maternelles, des
gardes a domicile, des parents
et futurs parents et des autres
professionnels de l'enfance.

Contact: -
Suzanne ALESSANDRI . :sftgice
0614 2015 53 \

rpe@comcomgag.com




LAEP- Lieu d’accueil
enfants-parents (0-6 ans)

Dispositif de la Caisse Commune de
Sécurité Sociale des Hautes Alpes.

2 vendredis par mois, un lieu est mis
a disposition pour se rencontrer,
échanger, jouer et partager entre
enfants et parents.

Gratuit - sans inscription
Espace Saint Jean, LArgentiere-La Bessée

la sécurité
sociale

Hautes-Alpes

W5 ALLOCATIONS

% }1'Assur_ance ¥
*j( Maladie W FAMILIALES

Conférences parentalité

Elles sont organisées deux fois
par an sur des thématiques de
soutien et d'accompagnement
a la parentalité, de prévention et
d’éducation.

Pour toute inscripton

ou renseighements au sujet
des animations famille,
contactez le :

04 92231109 ou 06 70 08 44 93 N

animationfamille@cc-paysdesecrins.com ‘,
3

Actions culturelles

Des spectacles, des sorties
culturelles ou encore des
formations sont proposés tout au
long de 'année aux enfants et aux
parents du territoire.

Sorties - Séjours famille

Une fois par trimestre, une sortie ou
bien une soirée est proposée afin
de se rencontrer, de créer du lien
entre les familles et de partager
une activité (théatre, soirée refuge,
soirée pyjama, accrobranche...)

Des stages sont également
proposés pendant les vacances
scolaires.

D’autres activités peuvent étre
organisées ponctuellement au
cours de l'année comme des
sorties, des spectacles ou encore
des séjours.




Le coin des usagers,
associations et

Dans le cadre de ses missions,
le Centre SocioCulturel propose
différents dispositifs a I’égard
des usagers, associations et
partenaires.

Le Comité des Usagers

C’est un temps de rencontre
permettant échanges et
propositions. Il est ouvert a tous les
usagers du Centre SocioCulturel.
Le Comité des Usagers se réunit
chague trimestre autour d’'un
rendez-vous convivial a I'Espace
Saint Jean.

Pour participer, voire sengager sur
la durée, il suffit de vous inscrire
aupres de l'accueil du Centre
SocioCulturel.

partenaires

Afin de permettre aux associations
et aux partenaires d’animer
le territoire et de répondre
aux besoins des habitants, le
Centre SocioCulturel met a
votre disposition des salles et du
matériel.

Mise a disposition de salles

De maniere ponctuelle ou a
l'année dans les Espaces Saint Jean
et Les Prés Verts, a titre gratuit.

Mise a disposition d’Ecocup
Pour rendre vos évenements
éco-responsables en diminuant
notamment la production de
déchets, le Centre SocioCulturel
vous préte gratuitement des
écocups.

f



Envie d’étre bénévole ?

Vous avez du temps, vous
souhaitez vous engager au sein
de la vie du Centre, alors n'hésitez
pas a contacter 'accueil du Centre
SocioCuturel.

Nous recherchons
réguliérerement des
bénévoles pour les temps
d’accompagnement a la scolarité
et les événements annuels.

Appel a
bénévoles

< oculture!
e 50CioCUL D lest
Le Ce“‘: o des pénéve
recher! o

4 " sivous &tes intéressés,
contactez-nous sans tarder!

Contact :
Accueil du Centre SocioCulturel

04 92 2311 09
Cscsaintjean@cc-paysdesecrins.com

Appui a la vie associative

Véritable pbdle de ressources a la
vie associative, Le Comptoir des
ASSOS anime une permanence au
Centre SocioCulturel, chague 1¢
lundi du mois de 14h a 17h.

Que vous soyez une association,

un collectif, un habitant ou un

porteur de projet :

- Il répond a vos questions sur la

vie associative locale;

- Il vous accompagne a toutes les

étapes de votre projet collectif
création, développement,

financement, emploi, crise, etc;

- [l communigue sur votre projet.

COMPTOIR

V “AssOs

Le Comptoir des Assos

04 9220 32 31
accompagements
@lecomptoirdesassos.com

Plus d’infos sur
www.lecomptoirdesassos.com




L’Accueil de loisirs est un lieu
de détente, de découverte et
d’échange.

L'organisation d’activités, de
sorties ou de camps servent de
support a 'équipe d’animation
pour accompagner 'enfant dans
son épanouissement.

Les activités proposées sont aussi
bien ludigues que culturelles,
artistiques que sportives. Elles
sont établies par I'équipe et co-
construites a partir du projet
pédagogique.

Les accuelils

de loisirs
(3-17 ans)

) -

Le Centre SocioCulturel du Pays des Ecrins vous propose
trois sites pour I'accueil de vos enfants dgés de 3 a 17 ans.

Accueil de Loisirs 3-11 ans

«Saint Jean»

a LUArgentiére-La Bessée

Les enfants sont accueillis le
mercredi toute la journée et durant
les vacances scolaires.

Espace «Saint Jean»

10 Rue Saint Jean

05120 LArgentiere-La Bessée

Tél: 0492231109 /06 8307 0619
animation@cc-paysdesecrins.com

Accueil de loisirs 3-11 ans
«Les Prés Verts»
a Saint Martin de Queyriéres

Les enfants sont accueillis les
mercredis et pendant les vacances
scolaires (exceptées les vacances
de Noél et les deux dernieres
semaines du mois d’aot).

Espace «Les Prés Verts»

Les Meyries

05120 St Martin de Queyrieres

Pour les vacances :

Tél. 04 92 46 56 90 / 06 76 47 98 28
csclespresverts@cc-paysdesecrins.com
Pour les mercredis :

Tél. 04 92 46 56 90 / 06 37 4013 38




A

LEspace
Jeunesse

Accueil de loisirs 12-17 ans
a UArgentiére-La Bessée

Véritable lieu de vie, I'Espace
Jeunesse met a disposition un
baby foot, des jeux, un coin lecture,
un acces internet...

Les jeunes y sont acteurs de leurs
loisirs et mettent en place des
activités avec l'aide des personnes
référentes présentes.

Un programme d’activités (@ la
journée ou a la demi-journée) est
proposé les mercredis et samedis
en période scolaire.

En hiver ski-snow en station.

Pendant les vacances scolaires
des mini camps et séjours sont
organisés afin de découvrir d’autres
lieux. Et I'été un séjour d’'une
semaine est créé dans le cadre du
Projet Vacances Jeunesse.

En période scolaire
les mercredis et samedis de 14h a
18h.

Pendant les vacances scolaires
du lundi au vendredi de 9h a 18h
(exceptées les vacances de Noél).

Espace Jeunesse

I Rue des Bureaux

05120 LArgentiere-La Bessée

TéL.O4 922018 80 / 06 70 00 19 33
Ccscjeunesse@cc-paysdesecrins.com
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Le Centre SocioCulturel
propose un soutien aux familles
concernant la scolarité des
enfants.

Plusieurs dispositifs sont mis en
place : 'lAccompagnement a la
Scolarité, 'OEPRE (en partenariat
avec I'Education Nationale) ou
encore I'Ecole Ouverte sur les
temps de vacances au sein du
college.

Laccompagnement a la scolarité
vise a soutenir les enfants et
leurs parents tout au long de leur
parcours scolaire. Ceci en lien avec
les établissement de I'Education
Nationale. C’est une aide libre et
gratuite pour tous les éléves du
primaire (du CP au CM2) et du
collége. Cet accompagnement
se déroule pendant les périodes
scolaires.

Appul a la
scolarité
Nous recherchons ;

réguliererement des
bénévoles pour les temps
d’accompagnement a la
scolarité.

Accompagnement a la scolarité

Pour les éléves du primaire :

A L’Argentiére-La Bessée
Accueil a I'Espace Saint Jean
Contact : 04 92 2311 09
s.bender@cc-paysdesecrins.com

A La Roche de Rame
Accueil a I'’école de La Roche de Rame
Contact: 04 92 2311 09

CScsaintjean@cc-paysdesecrins.com

A Saint Martin de Queyriéres
Accueil a 'Espace Les Prés Verts a

Saint Martin de Queyrieres
Contact: 06 374013 38

mercredi.clas.presverts@cc-paysdesecrins.com

Pour les collégiens :

Accueil a 'Espace jeunesse a LArgentiere-
La Bessée

Contact: 04 922018 80
c.arlandis@cc-paysdesecrins.com

Ouvrir ’Ecole aux Parents pour la Réussite des Enfants

@EPRE

L'OEPRE est un dispositif
proposantun enseignement de
francais aux parents de langue
étrangere afin qu’ils puissent
suivre et accompagner la
scolarité de leur(s) enfant(s).

Ouvrir I'Ecole aux Parents
pour la Réussite des Enfants

Sur inscription au 06 45 08 39 23



Prévention spécialisée

(12-26 ans)

LEspace jeunesse développe
des actions de prévention et
d’information a destination
des adolescents et des jeunes
adultes.

Un éducateur de prévention
jeunesse accueille et accompagne
les jeunes de 11 a 26 ans et leurs
parents, rencontrant des difficultés
dans leur vie quotidienne :

- Difficultés scolaires;

- Relations parents/enfants;

- Soutien a l'insertion
professionnelle;

- Acces au logement;

- Conduites a risques...

Il propose des accompagnements
éducatifs individuels et/ou
collectifs en fonction de la situation
de chague personne rencontrée.

Espace jeunesse,
I Rue des Bureaux
05120 LArgentiére-La Bessée

Educateur Prévention Jeunesse :
Tél. 06 79 14 57 65
c.arlandis@cc-paysdesecrins.com

Accueil des jeunes majeurs

Un accueil des jeunes 18-26 ans est
proposé afin de les accompagner
dans leurs démarches d’entrée
dans la vie active : vie quotidienne,
démarches administratives,
formation- emploi, logement...

Maison des Adolescents

Primo accueil
de la MDA, le
service Prévention
Jeunesse offre une
écoute anonyme
et gratuite aux
jeunes rencontrant des probléemes
dans leur vie d'adolescent.

Dispositif BAFA

Piloté par le Centre
SocioCulturel du Pays
des Ecrins, ce dispositif
accompagne financierement
et administrativement les
jeunes dans l'obtention
du Brevet d’Aptitude aux
Fonctions d’Animateur/trice.



Des activités tout public

Pour consulter la
brochure, flashez
le code avec votre
smartphone :

Des activités culturelles &
sportives sont proposées par le
Centre SocioCulturel.

Au programme de 'année 2024-
2025 : théatre, gym, poterie et
cirque.

Des ateliers cuisine en
partenariat avec France services
et la Mission Locale

Ateliers participatifs d’échange
et de réalisation de nouvelles
recettes. venez découvrir, faire
découvrir et cuisiner des recettes
d’ici et d’ailleurs proposées par les
participants.

Activités proposées par des
associations ou des partenaires
DANS NOS LOCAUX

Une vingtaine d’associations
locales sont accueillies toutes
'année et proposent de
Une fois par mois. Contactez nombreuses activités : Gym,
'accueil du Centre SocioCulturel yoga, dessin, théatre, etc.

pour connaitre toutes les dates
Ou consultez notre agenda en Pour consulter la
ligne sur www.cc-paysdescrins.fr brochure flashez

ce code avec votre
smartphone :

Gratuit - surinscription
04 92231109
cscsaintjean@cc-paysdesecrins.com




& des évenements

Les événements

De grands rendez-vous annuels
sont organisés :

> Forum des Associations

> Rentrée des Familles

> Féte du Centre SocioCulturel
> Expositions

V7
~ -

Des ateliers pédagogigues pour petits et grands, animations
famille (contes au jardin, arrosage), récolte des denrées et
ateliers cuisine, actions de sensibilisation.

Le jardin est un espace partagé entre le Centre SocioCulturel et le
Secours Populaire afin de développer les liens entre les habitants du
territoire. Il permet de sensibiliser et développer les compétences
lices au jardinage et a la nature et est une ressource alimentaire
supplémentaire pour les usagers du Secours Populaire.
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fl: 1 Le Portail Famille

o =y

e FAMILLE

Pays des Ecrins

COMMUNAUTE DE COMMUNES

La carte
MIn'0O

Tu as entre 4 et 15 ans,

tu habites une des 8
communes du Pays des
Ecrins*,

alors la carte de réductions
Min’O est faite pour toi!

Cette carte est nominative et
valable 1 année. Retrouve la liste
des associations,

Pour seulement 5 € tu commercants
bénéficieras de nombreuses et partenaires
réductions en commencant t'offrant des
par 10€ sur I'adhésion d’une réductions en

association du territoire. flashant le code

* LArgentiere-La Bessée, Champcella, Freissiniéres, La Roche de Rame, Puy Saint Vincent,
Saint Martin de Queyriéres, Vallouise-Pelvoux, Les Vigneaux.



Outil en ligne accessible 24h/24 et 7j/7,

le Portail Famille permet de vous inscrire en ligne aux services de
la petite enfance, du Centre SocioCulturel, des accueils de loisirs
et de I'école de musigue. Il permet d’'accéder a votre planning de
réservations,de consulter et de régler vos factures, etc...

LAgenda
du Centre SocioCulturel

Soyez informeés

des activités et animations
du Centre SocioCulturel
en vous abonnant a
LINFOLETTRE MENSUELLE
«L’AGENDA

du Centre SocioCulturel».

Demande a effectuer

aupres de l'accueil

du Centre SocioCulturel

au 04 92231109
CSCsaintjean@cc-paysdesecrins.com




CENTRE ).\

SOCIOCULTUREL Pa S des Ecnns
DU PAYS DES ECRINS COMMUNAUTE DE COMMUNES
Espace Saint Jean

05120 L’Argentiére-La Bessée cc-paysdesecrins.fr

049223109
cscsaintjean@cc-paysdesecrins.com
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